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PRÁCE VE TŘÍDĚ - JÁ A OSTATNÍ 

Odpovězte pravdivě a upřímně. 

Zatím...  Vždy / téměř 
vždy 

Někdy Nikdy 

Byl jsem respektován jako člověk    
Choval jsem se k ostatním s respektem    
Ostatní ke mně byli spravedliví    
Byl jsem k ostatním spravedlivý    
Dostal jsem pomoc, když jsem ji 
potřeboval 

   

Pomohl jsem ostatním    
Cítil jsem se integrovaný    
Pomohl jsem ostatním, kteří se cítí 
integrovaní 

   

Chováme se k sobě dobře    
Dobře spolu spolupracujeme     
 

Diskutujte o odpovědích a sdílejte své pocity v rámci třídy (zjistěte, jak se cítí vaši kolegové a 
co můžete udělat pro to, aby se cítili integrovaní). 

Vžijte se do situace někoho jiného a diskutujte: 

Jak byste se cítili, kdybyste... 

1. jsi byl ve škole nový? 

2. jste byli ve škole nejoblíbenější/nejméně oblíbení? 

3. si z vás někdo dělal legraci? 

4. jste neměli domov nebo bezpečné místo k životu? 

5. jsi byl nejmenší ve třídě? 

6. jste musel používat invalidní vozík? 

7. jste měl problémy se sluchem? 

8. neuměl portugalsky? 

9. jste trpěli nemocí, kvůli které jste se většinu času cítili špatně? 


